Paysagisme

Plantes vivaces

Les Aster a petites fleurs qui changent la vie
des paysagistes

Il existe un Aster pour chaque emplacement, chaque utilisation et pour chaque situation.
Voici un tour d’horizon proposant le meilleur de ce genre aux multiples espéces et variétés.

La collection d’asters de Cormérod.

Texte et photos: Xavier Allemann, lautrejardin,
Cormérod FR

Evolution des assortiments

Les asters a petites fleurs regroupent
une soixantaine d’espéces se distinguent
des Aster novae — angliea et novi-belgii,
ainsi que des x dumosus par rapport a
leurs fleurs plus petites. Les planifica-
teurs et les paysagistes désirant travail-
ler avec des plantes moins sensibles aux
maladies (entre autre oidium) et ayant
une bonne tenue ne nécessitant pas
de tuteurage ont renouvelé les assorti-
ments, ce dés les années quatre-vingt.
En Allemagne, les professionnels les ont
analysées et observées durant plusieurs
années et ont publié une liste que vous
retrouverez dans l'article (uniquement
celles qui ont été notées positivement,
soit vingt-quatre sur plus de soixante).
Les asters a petites fleurs sont souvent
tres floriféres et font le poids par rapport
a leurs homologues a grandes fleurs.
Certains sont attrayants avec leurs grai-
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nes durant les mois d’hiver, il s’agit de
faire la différence entre ceux qui ne res-
sement pratiquement pas et les autres.
Combiner les asters a petites fleurs avec
ceux a grandes fleurs apporte de la l1égé-
reté au projet.

A Cormérod, dans le canton de Fribourg,
la collection d'asters est précédée par les
pavots orientaux et les bulbes d'ails or-
nementaux ainsi que divers Calamagros-
tis, présents des le printemps. Les Cala-
magrostis, de couleur chaume lorsque
les asters fleurissent, apportent la verti-
calité qui structure le port arrondi des
autres plantes.

Aster pour les jardins secs

Les professionnels sont a I'affut de plan-
tes pour leurs projets de jardins secs. Les
jardiniers des villes se découvrent une
passion pour ces milieux secs qui de-
mandent moins d’entretien.

L'Aster linosyris avec ses fleurs d'un
jaune profond, ses feuilles en forme d'ai-
guilles fait partie de plusieurs mélanges
intégrées de plantes vivaces.

L'Aster oblongifolius ‘Oktober Skies’
forme de beaux buissons trés floriféres
pas plus hauts que 60cm. Cette forme
drageonne fortement et permet de colo-
niser de grandes surfaces.

L'Aster ageratoides 'Asran’, plus sou-
vent utilisé pour les plantations en sous-
bois, ne craint pas le sec. Il aura un port
plus aéré.

Beaucoup d'Aster ericoides supportent
bien des périodes de sec. Parmi ceux qui
sont le plus adaptés, la variété ‘Snow-
flurry’ est un membre a part. Cet aster
tapissant n‘atteint pas plus que 10 a
15cm de hauteur, une plante peut arri-
ver a couvrir 1 m2 et sa floraison tardive,
une myriade de petites fleurs blanches
arréte le regard. Parfait pour garnir le
bord d'un massif, il donne lI'impression
qu'il est plus large. Il demande un sol
parfaitement drainé.

Méme s'il s'agit d'un Aster a grandes
fleurs, |'Aster novae-angliae ‘Purple
Dome’, particulierement compacte (en-
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Aster divaricatus et Carex muskingumensis.

tre 50 et 60cm) et sa floraison éblouis-
sante d'un violet pourpre pourrait bien
étre le focus de votre «dry garden».

Plantation sous les arbres

La concurrence des racines des arbres
n‘est pas un obstacle pour toutes les
vivaces!

L'Aster divaricatus (Mérite de Rolle
2009) forme un couvre-sol atteignant
une hauteur entre 70 et 80cm en pleine
floraison. Les tiges florales se recourbent
sur les feuilles cordées. Les graines qui
suivent sont tres décoratives sans que
vous ne deviez craindre une invasion
deés le printemps qui suit. Il était utilisé
par Gertrude Jekyll dans les parties plus
sauvages du jardin. La variété ‘Trades-
cant’ se distingue par ses tiges florales
presque noires.

Les Aster ageratoides nous viennent des
pays asiatiques. lls surprennent par ap-
port a leur faculté d’adaptation. La varié-
té ‘Asran’ est la plus connue avec ses

A. ageratoides 'Asran’.

fleurs de couleur lilas. Il forme a la pépi-
niére un buisson impressionnant (ici, en
plein soleil). Il drageonne moyennement,
une premiére floraison apparait des la
fin de I'été (comme pour les chrysan-
thémes) suivi d'une trés longue floraison
jusqu’a la fin novembre. La plante attire
les regards depuis l'autre bout du jardin.
Les graines qui suivent, d'une part ne se
ressément pas (plante autostérile) et ont
une excellente tenue.

Vous trouverez parmi les ageratoides des
plantes plus compactes et drageonnant
pratiquement pas (‘Nanus’ ou forme
yezoensis), d'autres comme la forme
blanche ‘Ashvi’ a un pot plus lache. Une
vivace idéale pour les sous-bois secs,
comme les massifs au soleil avec une
bonne terre, ou encore un dry garden.
Aster schreberi, une autre forme a fleurs
blanches a un port vertical (entre 60 et
90cm) et apporte de la lumiére dans un
jardin sombre.

Massifs plein soleil et bonne terre
L'Aster x amethystinus ‘Freiburg’, une
sélection d’Ewald Higin est un croise-
ment entre un aster NA et un ericoides.
Cette variété haute (jusqu’a 180cm) qui
se couvre de fleurs couleur lavande entre
dans la catégorie des plantes-focus.
Tous les Aster ericoides supportent de
courtes périodes de sec et ont pour la
plupart des tiges solides qui leurs per-
mettent, malgré leur hauteur d’avoir une
excellente tenue. Leurs fleurs sont pe-
tites, mais la quantité par tige florale ga-
ranti un effet certain. ‘Lovely’ avec ses
myriades de fleurs rose lilas et leur coeur
presque orange sort du lot.

Les Aster umbellatus ‘Weisser Schirm
et A. glehnii ‘Agleni’ préférent les sols
riches et humides. Plus que leurs fleurs,
ce sont leur port solide, leurs grandes
feuilles saines qui les rendent précieux,
combinés avec les grandes graminées
comme les roseaux de Chine.

Le tableau de la page XX vous donne
une vue d’ensemble des meilleurs asters
a petites fleurs, des plantes qui ne vous
feront pas faux bond.
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A. glehnii ‘Agleni’.

A. umbellatus ‘Weisser Schirm’.
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Sélection d’asters a petites fleur

‘Altweibersommer’

floraison moyennement attrayante

Floraison Hauteur Tenue Vitalité Résistance Note
Aster ageratoides violet rose, florifére, 20-40 | parfaite moyenne trés bonne b 4
‘Asmoe’ floraison attrayante a faible
Aster ageratoides violet rose, tres florifere, 70-100 | parfaite excellente, trés bonne | Xxx
‘Asran’ floraison attrayante drageonne
Aster ageratoides violet bleu clair, florifere, 50-60 | bonne bonne, moyenne b 4
fo. yezoensis remonte fin septembre, drageonne fort | a bonne
floraison moyennement attrayante
Aster ageratoides violet tendre, trés florifére, 15-25 | parfaite bonne, trésbonne | xx
var. adustus ‘Nanus’ | floraison attrayante drageonne
Aster x amethys. lavande, trés florifere, 140-180 | trés bonne | bonne bonne XX
‘Freiburg’ floraison attrayante
Aster cordifolius lilas, trés florifere, 100-120 | moyen moyenne moyenne b 4
‘Photograph’ floraison trés attrayante a bonne
Aster divaricatus blanche, tres florifére, 70-80 | trésbonne | bonne bonne xx
floraison attrayante
Aster ericoides lilas rose tirant sur le gris, 110-120 | moyenne | bonne moyenne b 4
‘Erlkonig’ trés florifére, floraison attrayante abonne
Aster ericoides violet rose, trés florifere, 70-80 | moyenne | moyenne bonne XX
‘Esther’ floraison trés attrayante
Aster ericoides blanche, tres florifere, 90-130 | bonne moyenne moyenne b 4
‘Herbstmyrte’ floraison attrayante a bonne
Aster ericoides rose lilas clair, particuliérement 80-90 | parfaite bonne bonne XXX
‘Lovely’ florifére, floraison attrayante
Aster ericoides violet rose, particulierement florifére, | 90-120 | tres bonne | bonne bonne XxXx
‘Pink Cloud’ floraison attrayante
Aster ericoides blanche, particulierement florifére, 120-150 | bonne trés bonne bonne XXX
‘Schneetanne’ floraison attrayante
Aster ericoides blanche, particulierement florifere, 15-20 |- trés bonne trés bonne | Xxx
‘Snowflurry’ floraison attrayante
Aster ericoides blanche, particulierement florifére, 35-50 | parfaite moyenne bonne XX
‘Weisser Zwerg’ floraison attrayante
Aster glehnii blanche, particulierement florifere, 150-170 | parfaite excellente excellente | Xxx
‘Agleni’ floraison attrayante
Aster x herveyi bleu violet, tres florifere, 70-80 | bonne juste bonne X
‘Twilight’ floraison attrayante a moyenne
Aster pilosus blanche, florifére, 80-100 | bonne tres bonne, trés bonne | Xxx
‘Schneegitter’ floraison attrayante drageonne
Aster rose violet, trés florifére, 110-130 | parfaite bonne bonne Xxx
‘Pink Star’ floraison trés attrayante
Aster ptarmicoides | blanche, tres florifére, 40-50 | bonne moyenne bonne b 4
‘Major’ floraison particulierement attrayante
Aster radula violet clair, trés florifere, 50-60 | trés bonne | moyenne, trés bonne xx
‘August Sky’ floraison particulierement attrayante drageons courts
Aster schreberi blanche, trés florifére, 50-90 | bonne bonne, tapis bonne XX
floraison attrayante
Aster umbellatus blanche, tres florifére, 140-160 | excellente | bonne trés bonne xXx
‘Weisser Schirm’ floraison moyennement attrayante
Aster x versicolor lilas, 70-110 | excellente | bonne trés bonne XX

XXX: excellent, XX: trés bon, X: bon. L'Institut de recherche de Weihenstephan a procédé a une premiére sélection en
2001, cette sélection de soixante plantes été observée et notée durant les années 2002 et 2005. Résistance aux maladies
et parasites, impression générale, vitalité de la plante, quantité de fleurs, aspect global de la floraison, feuilles, résis-

tance au froid.

Littérature: Gartenpraxis Nr 4/2007 KleinblUtige Aster fur Garten und 6ffentliche Griin pour le tableau des asters

3/2012 Horticulture Romande



